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Pasión en Burgos

VIVE 
LA SEMANA SANTA

La Semana Santa de la ciudad Burgalesa 
está declarada de Interés Turístico Nacional 
desde el año 2013 y cuenta con 16 Cofradías y 
Hermandades que procesionan por las calles de 
la ciudad desde el Viernes de Dolores hasta el 
Domingo de Resurrección

La Catedral de Burgos, la Iglesia de San Gil o San Nicolás 

de Bari, son joyas arquitectónicas y patrimoniales que 

esconden grandes tesoros para el viajero y acogen du-

rante estos días como sede a algunas de las cofradías 

más importantes.

Burgos forma parte de la Red de Ciudades Creativas de 

la Unesco, como Ciudad Creativa de la Gastronomía y 

ofrece un abanico de oportunidades para degustar una 

gastronomía única con creaciones especiales que son 

un atractivo más esta época del año.

La visita a la capital supone una oportunidad para dis-

frutar de procesiones, tallas procesionales, cofradías y 

tradiciones en enclaves inigualables que invitan a cono-

cer en profundidad sus monumentos, iglesias y un cas-

co histórico que aún mantiene el encanto de siglos atrás.

Una Semana Santa que tiene su origen en la Edad Me-

dia, más en concreto en las primitivas representaciones 

litúrgicas que desde el siglo XIII se realizaban en Castilla. 

De hecho, la mayoría de las Hermandades y Cofradías 

proceden de los gremios profesionales históricos: plate-

ros, zapateros u hortelanos. 

Entre las procesiones más destacadas no puede faltar 

la tradicional “Borriquilla” del Domingo de Ramos, en 

la que se bendicen las palmas y los ramos, y favorita de 

los niños donde participan masivamente entre las repre-

sentaciones de las cofradías. El Lunes Santo está reser-

vado para el Vía Crucis Penitencial con antorchas en 

las laderas del Parque del Castillo que regalará al visitan-

te unas estampas únicas.  El Jueves Santo es día de En-
cuentro de la madre con su hijo en la plaza del rey San 

Fernando frente a la Catedral y para el Viernes Santo el 

sorprendente y único Desenclavo de Cristo, una expe-

Entre las más espera-
das en la ciudad es el 
momento en el que se 
produce el encuentro 
de Jesús con la Cruz a 
cuestas y de Nuestra Se-
ñora de los Dolores, en la 
plaza de la catedral, de-
nominada del Rey San 
Fernando. Tras una bre-
ve Liturgia de la Palabra 
escuchada con un silen-
cio sobrecogedor, nume-
roso público acompaña 
a las dos imágenes. Se 
concluye con la interpre-
tación de una pieza mu-
sical a cargo de la Banda 
de cornetas y tambores 
de “La Sangre del Cristo 
de Burgos”.  Finalizado 
el acto se procede a la 
despedida de Cristo a 
su Madre.  La imagen de 
Jesús con la Cruz a cues-
tas realiza una estación 
de penitencia frente al 
Santísimo Sacramento 
expuesto en la Escalera 
Dorada en el interior de 
la Catedral, mientras, la 
imagen de Nuestra Se-
ñora de los Dolores es 
despedida con la Salve 
popular.

Procesión del 
Encuentro
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riencia que quedará en la retina de los visi-

tantes. Por la tarde, se celebra la procesión 

del Santo Entierro con la participación de 

todas las cofradías. El Sábado Santo es día 

de indulto, una tradición que se remonta 

a 1447 creada por Juan II de Castilla. La 

Cofradía de Nuestra Señora de la Soledad 

solicita la medida de gracia para un reo de 

la ciudad en el Arco de Santa María, otro 

enclave histórico de la ciudad para el de-

leite del turista.

La Catedral de Burgos, joya ineludible del gótico, aco-

ge algunos tesoros que son visita obligada: la capilla 

de los Condestables, la tumba del Cid, la Escalera Do-

rada. La Iglesia de San Nicolás de Bari, con su especta-

cular retablo mayor y su notable colección de tapices 

�amencos, la Parroquia de San Gil Abad, otra joya del 

gótico o la Parroquia de San Cosme y San Damián, 

transición del gótico al Renacimiento con un retablo 

mayor majestuoso, son algunos de los mejores ejem-

plos que además acogen a algunas de las Cofradías y 

Hermandades de la ciudad.

La Semana Santa burgalesa ofrece durante e	os días al viajero 
una oportunidad para conocer el patrimonio artí	ico y cultural 

que atesora la ciudad de Burgos



                     DE LA SEMANA SANTA EN BURGOS

EN TU PRIMERA 

“Pasión en Burgos”
PROCESIONES

Imprescindibles 

Por la tarde: 

• Procesión y Rosario Penitencial 
Lugar: Barrio de San Pedro de la Fuente

Por la noche: 

• Procesión del Silencio
Lugar: centro de la ciudad

Por la mañana:

• Procesión Infantil del Amor y la Esperanza
Lugar: centro de la ciudad

Por la noche:

• Procesión de la Virgen de las Angustias 
(solo mujeres) 
Lugar: centro de la ciudad

Por la mañana:

• Procesión de Jesús “La Borriquilla”
Lugar: centro de la ciudad

Por la tarde:

• Procesión del Santísimo Cristo de Burgos
Lugar: Iglesia de San Gil

Por la tarde:

• Vía Crucis Penitencial con Antorchas
Lugar: Laderas del parque del Castillo

Por la tarde:

• Rosario Penitencial Obrero
Lugar: Barrio de la Vega

Por la noche:
• Procesión de las Siete Palabras

Lugar: centro de la ciudad

Por la tarde: 

• Vía Crucis Penitencial (solo mujeres)
Lugar: Iglesia de San Lorenzo

Por la noche: 

• Procesión Virgen del Amor Hermoso y 
Misterio de la Coronación de Espinas
Lugar: centro de la ciudad

Por la tarde:

• Procesión del Encuentro
Lugar: centro de la ciudad

Por la mañana:

• Procesión del Desenclavo – Santo Cristo de 
Burgos
Lugar: Plaza de Santa María

Por la tarde: 

• Traslado Cristo Yacente (Catedral de Burgos)
Lugar: Plaza de Santa María

• Procesión del Santo Entierro
Lugar: centro de la ciudad

Por la mañana:

• Rosario Penitencial
Lugar: Barriada Juan XXIII

Por la tarde: 

• Procesión de Nuestra Señora de la Soledad
Lugar: centro de la ciudad

• Procesión de la Luz de Cristo
Lugar: Barrio de Vega

Por la mañana:

• Procesión del Anuncio Pascual
Lugar: centro de la ciudad

4

Viernes de Dolores

Sábado de Pasión

Domingo de Ramos

Sábado Santo

Domingo de ResurrecciónMiércoles Santo

Viernes Santo

Jueves Santo

Indulto:  Recogiendo una antigua tradición todos los años la 

Cofradía de Nuestra Señora de la Soledad “solicita la medida 

de gracia” para un reo de la provincia de Burgos, de ser con-

cedido es leído la tarde del Sábado Santo en el Arco de Santa 

María, como sede del antiguo concejo y desde donde se im-

partía la justicia de la ciudad

Lunes Santo

Martes Santo
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PROCESIÓN DEL SANTO ENTIERRO

DESENCLAVADO

NUESTRA SEÑORA DE LA SOLEDAD

SANTO CRISTO DE BURGOS

Santo Cristo de Burgos 
La imagen no sólo llama poderosamente la atención por su 

notable antigüedad, sino por la originalidad de su compo-

sición plástica debido a que la talla está cubierta de piel y 

cabello auténtico, lo que acentúa el realismo de la escultura, 

también por su origen envuelto en la leyenda. Los brazos, 

articulados, permiten esceni�car la escena del Desenclava-

do recientemente recuperada como referente del Viernes 

Santo burgalés al celebrarse frente a la fachada principal de 

la Catedral. La imagen original se encuentra en la Capilla del 

mismo nombre donde es venerado por locales y foráneos 

con igual devoción

Nuestra Señora de 
la Soledad
La imagen es de Ildefonso Serra y en el año 

1905 salió por primera vez en procesión por 

las calles de la ciudad. Muestra un profun-

do sentimiento en su rostro mostrándose 

verdaderamente compungido por la pérdida 

de su Hijo con la mirada hacia el Cielo. Lo que 

la hace aún más auténtica es su indumenta-

ria, bordada por las manos de las Salesas de 

Burgos.



66 RUTA

1   PARROQUIA DE SAN GIL ABAD: 

Conocida como la segunda catedral de Burgos, la iglesia de San 

Gil es de estilo gótico y se construye en el siglo XIV. En 1836 

llega el Cristo de las Santas Gotas. La imagen de Cristo cruci-

�cado, en estilo gótico y con el cuerpo lleno de llagas es del 

siglo XIII. El templo fue lugar de paso para los peregrinos del 

Camino de Santiago. Actualmente es la sede de la cofradía de 

la “Real Hermandad de la sangre del Cristo de Burgos y Nues-

tra Señora de los Dolores”.

2   CATEDRAL DE BURGOS: 

Destacan sus agujas, dos joyas de Juan de Colonia. Su construcción se 

inicia en 1221. Es de estilo gótico francés y los imprescindibles para cono-

cer en su interior son: la capilla de los Condestables, la Escalera Dorada, la capi-

lla de Santa Ana y la tumba del Cid y su esposa Jimena.  Actualmente alberga 

la sede de las cofradías de la “Hermandad del Santo Sepulcro” y “Cofradía de las 

7 Palabras y del Santísimo Cristo De Burgos”.

3   SAN NICOLÁS DE BARI: 

 Se encuentra en pleno trazado del Camino de Santiago. Posee un es-

pectacular retablo mayor en el interior. En el edi�cio contiguo se 

exponen sepulcros, pinturas y una colección de tapices �amencos. 

Hoy en día es la sede de la cofradía de “Nuestra Señora la Virgen de 

la Alegría”.

4   PARROQUIA DE SANTA AGUEDA Y SANTIAGO: 

 Según la leyenda, la jura de Santa Gadea transcurre en esta iglesia.  

De estilo gótico, con elementos del siglo XIV, XV y XVI. Es un templo 

sencillo de una sola nave con capilla late-

ral. El elemento más bello es el baptiste-

rio.  Actualmente alberga la sede de la 

cofradía de “Nuestra Señora de la Sole-

dad y de Santiago”.

5   SALESAS REALES: 

 Construido a �nales del siglo XIX, este edi�cio de estilo neogóti-

co fue diseñado por Juan Bautista Lázaro. Intenta simular elemen-

tos de la Catedral. Destaca principalmente su torre central y está 

habitado por la congregación de las Salesas desde 1901.

por las cofradías 
Burgalesas



6   IGLESIA DE NUESTRA   
     SEÑORA DEL CARMEN:

 Se caracteriza por ser una cons-

trucción moderna inaugurada 

en 1968. Está hecha de hormi-

gón, ladrillo y pizarra en estilo 

contemporáneo. Llama la aten-

ción su exterior ya que tiene for-

ma de pirámide escalonada. Sólo 

conserva el columbario antiguo.  

Actualmente es la sede de la cofra-

día de la “Hermandad de Nazarenos 

de Ntra. Sra. De la Piedad”.

7   CÍRCULO CATÓLICO DE OBREROS:

 Se trata de una asociación pública de �eles de la Iglesia 

católica sin ánimo de lucro fundada en 1883. Lo compo-

nen un grupo de personas que centraron sus objetivos 

en resolver los problemas que sufrían las clases más ne-

cesitadas y sus familias. Desde 1948 se responsabilizan de 

procesionar la magní�ca talla de Diego de Siloé  (S.XVI), “Jesús 

atado a la columna” Actualmente el Círculo Católico de Obreros 

es sede de la “Cofradía de la Santa Columna”.

8   PARROQUIA DE SAN COSME Y SAN DAMIÁN: 

 Fue construida a principios del siglo XVI y predomina el estilo gó-

tico en el interior y renacentista en el exterior. Su portada la hizo 

Juan de Vallejo. El Retablo Mayor es barroco, dorado y policroma-

do. Es la sede de la “Ilustre Archicofradía del Santísimo Sacramento 

y de Jesús con la Cruz a Cuestas”. Su rostro, lleno de dulzura, re�eja 

las heridas causadas por la corona, extraviada su mirada al Cielo, 

como implorando compasión divina.

9   PARROQUIA DE SAN LORENZO EL REAL:  

 Su estilo arquitectónico es barroco jesuítico y está construida con 

piedra de Hontoria. Llama la atención la abundante decoración 

del retablo del altar mayor. La base del templo es una cruz latina 

con cruz griega, que forma un octógono irregular. Aloja la sede de 

la cofradía de la “Coronación de Espinas y de Cristo Rey”.

MÁS INFO:

Completa 
Tu Visita
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88 RUTA por las cofradías 
Burgalesas

1   PARROQUIA DE SAN GIL ABAD: Conocida como la segunda 

catedral de Burgos, la iglesia de San Gil es de estilo gótico y se constru-

ye en el siglo XIV. En 1836 llega el Cristo de las Santas Gotas. La imagen 

de Cristo cruci�cado, en estilo gótico y con el cuerpo lleno de llagas 

es del siglo XIII. El templo fue lugar de paso para los peregrinos del 

Camino de Santiago. Actualmente es la sede de la cofradía de la “Real 

Hermandad de la sangre del Cristo de Burgos y Nuestra Señora de los 

Dolores”.

2   CATEDRAL DE BURGOS: Destacan sus agujas, dos joyas 

de Juan de Colonia. Su construcción se inicia en 1221. Es de 

estilo gótico francés y los imprescindibles para conocer en su 

interior son: la capilla de los Condestables, la Escalera Dorada, 

la capilla de Santa Ana y la tumba del Cid y su esposa Jimena.  

Actualmente alberga la sede de las cofradías de la “Hermandad 

del Santo Sepulcro” y “Cofradía de las 7 Palabras y del Santísimo 

Cristo De Burgos”.

3   SAN NICOLÁS DE BARI: Se encuentra en pleno trazado del 

Camino de Santiago. Posee un espectacular retablo mayor en el 

interior. En el edi�cio contiguo se exponen sepulcros, pinturas 

y una colección de tapices �amencos. Hoy en día es la sede de 

la cofradía de “Nuestra Señora la Virgen de la Alegría”.

4   PARROQUIA DE SANTA AGUEDA Y SANTIAGO: Se-

gún la leyenda, la jura de Santa Gadea transcurre en esta iglesia.  

De estilo gótico, con elementos del siglo XIV, XV y XVI. Es un 

templo sencillo de una sola nave con capilla lateral. El elemen-

to más bello es el baptisterio.  Actualmente alberga la sede de la 

cofradía de “Nuestra Señora de la Soledad y de Santiago”.

5    SALESAS REALES: Construido a �nales del siglo XIX, este 

edi�cio de estilo neogótico fue diseñado por Juan Bautista Láza-

ro. Intenta simular elementos de la Catedral. Destaca principal-

mente su torre central y está habitado por la congregación de las 

Salesas desde 1901.

6   IGLESIA DE NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN: Se carac-

teriza por ser una construcción moderna inaugurada en 1968. 

Está hecha de hormigón, ladrillo y pizarra en estilo contempo-

ráneo. Llama la atención su exterior ya que tiene forma de pirá-

mide escalonada. Sólo conserva el columbario antiguo.  Actual-

mente es la sede de la cofradía de la “Hermandad de Nazarenos 

de Ntra. Sra. De la Piedad”.

7   CÍRCULO CATÓLICO DE OBREROS: Se trata de una aso-

ciación pública de �eles de la Iglesia católica sin ánimo de lucro 

fundada en 1883. Lo componen un grupo de personas que cen-

traron sus objetivos en resolver los problemas que sufrían las cla-



ses más necesitadas y sus familias. Desde 1948 se responsabilizan de 

procesionar la magní�ca talla de Diego de Siloé  (S.XVI), “Jesús atado a 

la columna” Actualmente el Círculo Católico de Obreros es sede de la 

“Cofradía de la Santa Columna”.

8   PARROQUIA DE SAN COSME Y SAN DAMIÁN: Fue cons-

truida a principios del siglo XVI y predomina el estilo gótico en el 

interior y renacentista en el exterior. Su portada la hizo Juan de Va-

llejo. El Retablo Mayor es barroco, dorado y policromado. Es la sede 

de la “Ilustre Archicofradía del Santísimo Sacramento y de Jesús con 

la Cruz a Cuestas”. Su rostro, lleno de dulzura, re�eja las heridas cau-

sadas por la corona, extraviada su mirada al Cielo, como implorando 

compasión divina.

9   PARROQUIA DE SAN LORENZO EL REAL:  Su estilo arquitec-

tónico es barroco jesuítico y está construida con piedra de Hontoria. 

Llama la atención la abundante decoración del retablo del altar ma-

yor. La base del templo es una cruz latina con cruz griega, que forma 

un octógono irregular. Aloja la sede de la cofradía de la “Coronación 

de Espinas y de Cristo Rey”.
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Castillo
de burgos

Plazade la 
catedral

Plaza
MAYOR

La Flora
huerto del rey

Paseo
de la isla

RIBERA 
del río arlanzón

puente
santamaría 
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37 min (2,9 km)

por C. de Lain Calvo y 

C. Paloma

Mayormente plano

San Gil Abad

Catedral de Burgos

San Nicolás de Bari

Santa Agueda y Santiago

Salesas Reales

El Carmen

El Círculo Católico

San Cosme y san Damián

San Lorenzo el real

7
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INFO:
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VESTUARIO

 PASO PROCESIONAL 

Y ANTIGÜEDAD

CONOCE
todas las Cofradías 

10

• COFRADÍA DE LA ORACIÓN EN EL HUERTO Y DE NUESTRA 
SEÑORA DE LOS DOLORES 

Sede: Parroquia de San Pedro de la Fuente

Paso: La Oración del  Huerto (1901) yVirgen de los Dolores

• COFRADÍA DE EL PRENDIMIENTO 

Sede: Parroquia San Martín de Porres

Paso: El Prendimiento (1927)
  

• COFRADÍA DE LA SANTA COLUMNA*

Sede: Círculo Católico de Obreros

Pasos: Jesús atado a la Columna (S.XVI) y Santo Sudario (1969)

  

• COFRADÍA DE LA FLAGELACIÓN DEL SEÑOR* 

Sede: Parroquia de San Nicolás y San Esteban

Paso: La Flagelación del Señor (1903) y Cruz de Guía con Sudario

  

• COFRADÍA DE LA CORONACIÓN DE ESPINAS Y DE CRISTO REY* 

Sede: Parroquia de San Lorenzo

Pasos: La Coronación de Espinas (1904) y Nuestra Señora del Amor 
Hermoso (S.XIX)   

• COFRADÍA DE LAS 7 PALABRAS Y DEL SANTÍSIMO CRISTO DE BURGOS 

Sede: Santa Iglesia Catedral

Pasos: 7 Cruces Farolas (1902) y Santísimo Cristo de Burgos (2014)

 
• COFRADÍA DEL DESCENDIMIENTO DE LA CRUZ, SEÑOR 

DE MI ESPERANZA 

Sede: Parroquia de San José Obrero 

Paso: El Descendimiento (1954)
 

• COFRADÍA DE NTRA. SRA. DE LA MISERICORDIA Y DE LA ESPERANZA 

Sede: Parroquia de Nuestra Señora de Fátima

Paso: Virgen de la Misericordia y de la Esperanza (2004)

 

semanasantaburgos.com
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• HERMANDAD DE NAZARENOS DE NTRA. SRA. DE LA PIEDAD

Sede: Iglesia de Nuestra Señora del Carmen

Paso: Nuestra Señora de la Piedad (1913)

 

• HERMANDAD DEL SANTO SEPULCRO 

Sede: Santa Iglesia Catedral 

Paso: Santo Sepulcro (1901)

 

 

• REAL HERMANDAD DE LA SANGRE DEL CRISTO DE BURGOS Y 
  NTRA. SRA. DE LOS DOLORES* 

Sede: Parroquia de San Gil Abad

Pasos: Nuestra Señora de los Dolores (XVIII) y El Cristo de las 
Santas Gotas (1901)

• ILUSTRE ARCHICOFRADÍA DEL STMO. SACRAMENTO Y DE JESÚS 
CON LA CRUZ A CUESTAS* 
Sede: Parroquia de San Cosme y San Damián

Paso: Jesús con la Cruz a Cuestas (1901), Cristo de la Salud 
y Nuestra Señora de las Angustias  

 

• COFRADÍA DE JESÚS CRUCIFICADO Y DEL STMO. SACRAMENTO 

Sede: Parroquia de San Lesmes Abad

Paso: La Crucifixión del Señor (1904) y Cristo Negro

 

• COFRADÍA DE NUESTRA SEÑORA DE LA SOLEDAD Y DE SANTIAGO* 

Sede: Parroquia de Santa Águeda y Santiago

Paso: Nuestra Señora de la Soledad (1903-1905)

 

• COFRADÍA DE CRISTO RESUCITADO 

Sede: Sagrada Familia

Paso: Cristo Resucitado (2005)

 

• COFRADÍA DE NUESTRA SEÑORA DE LA VIRGEN DE LA ALEGRÍA*

Sede: Parroquia de San Nicolás y San Esteban

Paso: Virgen de la Alegría (S.XVIII)
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Y SU GASTRONOMÍA

BURGOS

Ciudad Creativa de la Gastronomía Unesco

Dentro de la red de ciudades 

creativas de la UNESCO la 

gastronomía forma parte del 

patrimonio cultural de los pue-

blos y ciudades de la geogra�a 

mundial. En los últimos años, 

el patrimonio gastronómico es 

también potenciado y protegi-

do por la UNESCO dentro de la 

Red de Ciudades Creativas. 

La apuesta de UNESCO por la 

protección y promoción de 

los bienes materiales, únicos 

o singulares o los paisajes cul-

turales inscritos en la Lista del 

Patrimonio Mundial, se extien-

de actualmente fomentando 

la singularidad de la gastrono-

mía en determinadas partes 

del mundo. 

Esta red se creó en 2004 para 

promover la cooperación ha-

cia y entra las ciudades, con 

la creatividad como factor es-

tratégico de desarrollo urbano 

sostenible. 

Calle Sombrerería: Lugar en otros tiempos de talleres de artesanos y hoy 

sigue siendo el camino más gustoso para llegar a la plaza Mayor. Una calle 

repleta de establecimientos míticos que ofrecen un amplio surtido de tapas 

y pinchos, tanto tradicionales como de cocina de vanguardia.

Calles San Lorenzo/los Herreros: Desde la plaza Mayor puede pasar desa-

percibido el acceso a esta estrecha calle, pero si “a�namos” los sentidos, el olor 

de ricos platos recién horneados y el bullicio en determinadas horas del día 

invitan a adentrarnos en la �esta de la gastronomía burgalesa con sus “cojo-

nudos” y “cojonudas” a la cabeza.

Calle Avellanos: Retomamos el camino que un día llevó a Santiago para 

continuar la degustación gastronómica. Peregrinos, turistas y población local 

comparten animadas terrazas en esta calle con barras repletas de pinchos en 

cualquier época del año. 

Plaza de la Flora o Huerto del Rey: Conocida por la escultura de la diosa 

Flora en la fuente en el centro de la plaza. Lugar de celebración de eventos 

gastronómicos y sociales, es centro del ocio burgalés desde hace décadas. 

Rodeada por fachadas de colores y galerías decimonónicas, con una pers-

pectiva singular de la catedral. 

burgosgastronomycity.com

Tour Ga
ronómico 

Burgos es un enclave único en la geogra�a española para disfrutar  de la gas-

tronomía. Forma parte de la Red de Ciudades Creativas de la Unesco —como 

Ciudad de la Gastronomía—, y durante este periodo del año, varios estableci-

mientos de restauración preparan pinchos y recetas especiales para el dis-

frute de visitantes y residentes. Uno de los mejores ejemplos es la tradicional 

“TORRIJA DE SEMANA SANTA”, en sus diferentes versiones. Una buena 

ruta gastronómica, por sus bares y restaurantes, regada con buenos vinos de 

las D.O Ribera del Duero y Ribera del Arlanza, completan experiencia perfec-

ta durante este periodo litúrgico y también vacacional.

IMPRESCINDIBLE EN BURGOS

Descubre más rutas gastronómicas en
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        Nue
ras

Torrijas

Vinos
de Origen

Si hay una tentación que nos podemos y debemos per-

mitir en Semana Santa es sin duda tomarnos unas to-

rrijas. Este dulce, que se ha convertido en la estrella de 

estas �estas, es además de una muy buena manera de 

aprovechar esa barra de pan que nos ha quedado del día 

anterior, un delicioso postre.

Son muchas las formas de elaboración 

de esta receta que data de la Edad Media 

cuando más que un manjar era un alimen-

to energético que se elaboraba para las 

mamás que acaban de dar a luz, un aporte 

además de lácteo que en aquel momento 

se creía incrementaría la producción de le-

che materna

Desde el siglo XIX se vincula a la época de 

Cuaresma dado que era poca la ingesta 

calórica de estas fechas y la torrija además 

contenía, por casualidad, todos los ingre-

dientes compatibles con los preceptos de 

abstinencia.

Entre la amplia gama de opciones en las 

que encontramos este alimento hemos 

seleccionado: Las clásicas que son las que 

asociamos con nuestra abuela y nos traen 

dulces recuerdos de la niñez. En esta ca-

tegoría en Burgos tenemos las torrijas de 
leche, las más preparadas en casi todos los 

hogares por su sencillez y su resultado es-

pectacular. Las torrijas con almíbar de miel, 

perfectas para los más dulceros, se pueden 

hacer con distintas variedades de miel y así 

conseguir distintos matices en el almíbar 

suave y ligero que las recubre.

Tempranillo, o tinta del país, es la uva por excelencia de la Ribera del Duero, la 

que aporta colores, aromas y ese cuerpo tan singular de los vinos de esta tie-

rra, que admite otras variedades como cabernet sauvignon, merlot, malbec 

y garnacha tinta. Suman también los vinos de la Denominación de Origen 

Arlanza, reconocida en 2007, cuya tradición vinícola se remonta al siglo X y 

cuyos caldos gozan ya de un reconocido prestigio en todo el país.

En la provincia de Burgos se cultivan más de 26.000 hectáreas de viñedo a 

una altitud de entre 750 y más de mil metros sobre el nivel del mar, lo que 

otorga unas características únicas a los vinos de una tierra dura y llena de 

contrastes que consigue caldos con un carácter único. 

Es la Ribera del Duero una región ligada al vino a través de la cuenca del río 

donde maridan tradición y vanguardia y donde la innovación y la creativi-

dad logran una continua evolución. Otra ribera, la del Arlanza, nos lleva a des-

cubrir los tintos, blancos y claretes de las pequeñas bodegas familiares que 

conforman esta denominación que recorre tierras burgalesas y palentinas.



Capital Europea
de la Cultura

Burgos

T
U

 R
E

N
A

C
IM

IE
N

T
O

burgos2031.comCapital Europea de la Cultura
Ciudad Candidata

B u r g o s  2 0 3 1


